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Sono dei piccoli gruppi di persone che condividono una
difficolta comune.

I gruppi si incontrano con una frequenza prestabilita,
durante ciascun appuntamento viene introdotta una
tematica ed ognuno é libero di condividere le proprie
esperienze, i propri successi le proprie problematiche.
Tutti i partecipanti sentono di potersi aprire perché di
fronte a loro ci sono persone che conoscono quel disagio
e vivono quella stesse condizione.

Il servizio web-care del Gruppo INI ci permette ogni
giorno di raggiungere tutti i pazienti piu vulnerabili che,
per ragioni precauzionali legate alla pandemia, non
possono ancora tornare in presenza nei nostri reparti di
eta evolutiva. Con il progetto AmaZoom ci impegniamo a
raggiungere non solo i nostri pazienti ma anche ciascun
membro delle loro famiglie, garantendo sicurezza,
ottimizzando i tempi e limitando gli spostamenti.



E un progetto-percorso in cui si propongono

gestiti da psicologi- psicoterapeuti per tutti i familiari di
bambini e ragazzi con disabilita. Piccoli gruppi, organizzati in modo
omogeneo in base alle singole necessita, per:

Promuovere momenti psicoeducativi sulle problematiche legate
alla specifica disabilita;

Aumentare le conoscenze teorico-pratiche e stimolare le
capacita residue e competenze di ognuno;

Favorire un confronto positivo tra famiglie che vivono una
condizione analoga;

Acquisire abilita di problem solving genitoriale/familiare

Favorire spazi di confronto e riflessione tra le famiglie ed i
professionisti;

Sostenere forme di solidarieta e sostegno interfamiliare,
aumentare la propria rete sociale ed il supporto reciproco in un
contesto non giudicante.



LUOGHI E ORARI

Gli incontri si svolgeranno su una piattaforma on-line (Zoom o Skype) in
modalita ricorrente. Sono previsti 1 incontro individuale di 45 minuti + 5
incontri di gruppo della durata di 2 ore.

La frequenza é settimanale.

COSTI
Contributo a persona: 175,00 euro (include 1incontro individuale di 45 min

+ 5 incontri di gruppo di 2 h)
Contributo per coppia di genitori da 358;00 euro a 310,00 euro.
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